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主动健康服务平台主要建设内容包括以下八大部分内容：
· 疾病引擎：建设疾病引擎即以疾病本身发展规律与临床表现为主要依据，通过抽象疾病风险因子以及临床诊断依据，实现对疾病引擎的定义与设置，并最终通过对健康与临床数据的索引与分析，实现对患者风险高效、快速、准确的排查。
· 疾病与风险模型：疾病与风险模型即以疾病症状以及发展规律结合临床经验与防治指南、专家共识等众多业务标准与规范，实现对相同疾病不同危急程度的划分与定义，结合疾病引擎给与医护人员快速确定风险与管理标准的依据与参照。
· 健康管理体系：健康管理体系涉及内容较多，涵盖范围较广，本次健康管理体系建设主要是针对定义的疾病与风险模型而言，通过对已经明确与定义的疾病与风险模型，匹配科学的、完善的、专业化的健康管理服务内容，并最终实现对患者的告知以及医护服务的提醒等功能。
· 知识库：知识库是构建主动健康服务的基础，通过对不同知识类别的划分，包括睡眠、运动、膳食、中医药、心理等方面知识内容的梳理与设定，满足对健康管理对象知识推送与告知功能。
· 智能服务平台：智能服务平台是通过对不同消息与内容传递方式的整合，实现通知、公告、消息、计划、问卷与随访等内容高效推送病患，避免用户对推送内容的反感以及遗失情况的发生。
· 开放与共享平台：开发与共享平台是医院面向第三方服务机构以及下级医疗卫生服务单位所提供的包括：知识库，智能服务，疾病引擎等在内的主动健康服务能力，通过数据开发与能力共享，实现对不具备主动健康服务能力的机构赋能的作用。
· 医疗科研与健康大数据平台：医疗科研与健康大数据平台是主动健康平台的重要组成部分，其通过对门诊、体检、住院、可穿戴设备等众多数据的汇聚与梳理，为专科、专病、医院管理、科室建设、服务考核等提供数据资源与保障，为科学的管理、考核、业务开展等提供数据要素。
· 监管与展示平台：监督与展示平台是在大数据平台的基础上通过数理模型与统计方式，实现对业务、服务进行即时、准确的展示与统计效果。
广西国际壮医医院希望通过主动健康服务平台建设希望能够达到一下目标：
· 医院层面：
· 权威与专业的健康管理与服务支撑体系；
·  医疗与健康科研国家级平台；
· 全人群、全周期、全覆盖的医疗健康大数据平台；
· 完善且科学的主动健康引擎与疾病模型；
· 专业、高效的本地化技术支持与信息化保障能力；
· 等等
· 服务层面
· 高端医疗服务资源触手可及；
· 全周期，全域的健康管理保障；
· 提升健康服务感知、降低医疗费用支出、减免疾病摧残身心、保障个人（家人）健康；
· 等等

